Tableau C5

Nombre d'heures travaillées par les salariés selon la région de travail, 2016-2025

(en milliers)

Région 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Nombre| Variation
Bas-Saint-Laurent-Gaspésie 5652 4 589 4 340 4 695 4 551 5228 5911 6 059 6 357 6 873 8,1 %
Saguenay-Lac-Saint-Jean 4 308 4 295 4 664 5477 5257 6 766 7 758 7 584 8 076 9 971 23,5 %
Québec 22 789 24 317 26 473 27 614 26 267 30 756 33 597 33 169 33278 35792 7,6 %
Mauricie-Bois-Francs 7 027 8 220 8 863 8 700 8 090 10 047 10 964 11 868 13 894 14 521 4,5 %
Estrie 4 609 4 935 5 339 6121 6 479 7 417 8 316 8 006 8 329 7 735 -7,1 %
Grand Montréal 86 296 87 644 98 864 108 230 97 459 117 582 124 531 122 409 121 398 121 126 -0,2 %
Outaouais 4 331 4617 5160 6 301 6 239 7 312 7 517 7 818 7 796 7 918 1,6 %
Abitibi-Témiscamingue 2 744 2 590 2 902 2 986 2 478 3212 3581 3 768 3 565 3720 4,3 %
Baie-James 1 400 1 045 1084 1187 676 1 044 1213 1 315 1294 1526 17,9 %
Cote-Nord 4 443 3928 3759 4 549 3 357 5102 5252 4 596 5 327 5672 6,5 %
Ensemble du Québec! 145092 | 147611 | 162746 | 177 203 | 162277 | 196 427 | 210595 | 208 717 | 211 240 | 216 659 2,6 %

1. Le total comprend les heures non identifiées a une région de travail.

Source : CCQ, juin 2026.




